3 WANDER PROGRAMM

20/04 - 25/04

Montag, den 20. April 2026
Leiten- und Berkwaal Schluderns

Allgemeine Beschreibung

Wandernd begleitet von kulturellen Highlights und Vinschger Geschichte entlang des
Leitenund Berkwaals fuhrt dieser Rundweg vom Museum zur Ausgrabungsstatte
Ganglegg und zur stolzen Churburg

Gehzeit: 3,50 h

Lange: 8 km

Schwierigkeit leicht

Hohenmeter 290 hm

Start: 10.00 Uhr - vom Hotel
Ruckkehr ca 15.00 Uhr

Dienstag, den 21. April 2026
Schlanderser Waalwanderung

Allgemeine Beschreibung

Die Wanderung Uber den Zaalwaal und Ilswaal bei Schlanders ist im Fruhling ein
absolutes Highlight. Wahrend oben auf den Gipfeln noch Schnee liegt, wanderst du
hier entlang der platschernden historischen Wasserwege durch das erste frische
Grun. Der Weg fuhrt dich sanft am Hang entlang und bietet spektakulare Ausblicke
auf das weif3e Blutenmeer der Apfelbaume im Tal.

Gehzeit: 2,50 h

Lange: 7T km

Schwierigkeit leicht

Hohenmeter 180 hm

Start: 10.00 Uhr - vom Hotel

Ruckkehr ca 13.30 Uhr



Mittwoch, den 22. April 2026
Neuwaal-Rautwaal-Mareinwaal Morter

Allgemeine Beschreibung

Hier wartet eine abwechslungsreiche Rundwanderung: Felder, Obstwiesen, Wald,
Rastplatze und ratselhafte Felszeichnungen des Waalers gepaart mit Ausblicken
Uber die Burgruinen Ober- und Untermontani.

Gehzeit: 3h

Lange: ca.10 km
Schwierigkeit leicht

Hohenmeter ca300. hm

Start: 10.00 Uhr - vom Hotel
Ruckkehr ca 15.00 Uhr

Donnerstag, den 23. April 2026
Natur- und Mythenweg Kastelbel

Allgemeine Beschreibung

Die Sonne, im Dialekt "Sunn" ist die alles bestimmende Kraft am Vinschger
Sonnenberg. Sie heizt die Felsen auf und taucht die Landschaft in ihr goldenes Licht.
Herrliche Ausgangspunkte wechseln mit kuriosen, spannenden und unerwarteten
Einblicken in die Geheimnisse eines sensiblen Gleichgewichts von Naturkraften.

Gehzeit: 2,50 h

Lange: 6,1 km

Schwierigkeit mittel

Hohenmeter 431 hm

Start: 10.00 Uhr - vom Hotel
Ruckkehr ca 15.00 Uhr

Die angebotenen Touren sind exklusiv fur unsere Hotelgaste
und selbstverstandlich kostenlos.

Programmanderungen sind immer maglich
und bei schlechtem Wetter bieten wir ein Alternativ-Programm an.

Wanderschuhe, angemessene Kleidung (Regenjacke) und genltigend zum Trinken
mitnehmen.

Gegenuber bei der Backerei ,Psenner” bekommen Sie Kleinigkeiten zum Mitnehmen,
oder Sie stellen sich Ihr Lunchpaket selbst zusammen ( x 6€ )




Freitag, den 24. April 2026
Frauwaal bei Prad

Allgemeine Beschreibung

Diese Wanderung fuhrt, nicht allzu steil ansteigend, oberhalb des weiten Talbodens
von der idyllisch gelegenen St.Georg-Kirche von Agums nach Prad. Uber den
Holzbricken vorbei am Prader Indianer und Schamanen Lorenz. ,,Der mit dem
Windhauch spricht” so nennt er sich selbst und hat dort ein kleines Freilichtmuseum
seiner Kunst.

Gehzeit: 2,50 h

Lange: 6 km

Schwierigkeit leicht

Hohenmeter 260 hm

Start: 10.00 Uhr - vom Hotel
Ruckkehr ca 14.30 Uhr

Samstag, den 25. April 2026
Von St.Martin nach Schlanders

Allgemeine Beschreibung

Die Wanderung von St. Martin im Kofel hinunter nach Schlanders ist eine
faszinierende Reise durch die verschiedenen Klimazonen des Vinschger
Sonnenbergs. Nachdem die Seilbahn dich auf Uber 1.700 Meter gebracht hat, startest
du den aussichtsreichen Abstieg. Ein besonderer Hohepunkt auf diesem Weg ist die
Uberquerung der imposanten Hangebriicke am Fallerbach, die einen tiefen Graben
in luftiger H6he Uberspannt. Mit jedem Hohenmeter, den du tiefer steigst, weicht die
kuhle Bergluft dem milden Klima des Tals.

Gehzeit: 5,00 h

Lange: 10 km

Schwierigkeit mittel, gute Ausdauer und Trittsicherheit,
schwindelfrei bei Uberquerung der Hangebriicke,

Hohenmeter 180 hm, 1100 tm im Abstieg

Start: 09.30 Uhr - vom Hotel

Ruckkehr ca 16.30 Uhr

Aus organisatorischen Grunden bitten wir Sie
uns bis 22 Uhr am Vorabend Bescheid zu geben.




